
令和３年度事業報告 

 

 目的とテーマ        事 業 名      備  考 

 

  講 

習 

会 

等 

事 

業 

 

 

 

 

 

家庭食がいちばん 

食はいのち、家庭食は食 

の初めで、終りでもある、

加工食品を上手に利用し、

作る楽しみを知り健康 

と食の文化をひろめる 

 1.第58回  食品と栄養の移動教室 

 2.第21回 食品と栄養のミニ移動教室 

 

 3.チーズ料理講習会 

 4.いきいきシニア講習会 

5.第１回 食品ロス削減を考える 

天ぷら講習会 

6.消費者への鶏肉の知識普及促進事業 

 

２コース 125回 

２コース  60回 

１コース  20回 

      30回 

      20回 

      25回 

 

      １回 

 

 

啓 

発 

指 

導 

事 

業 

 

 

 

食生活教育の啓発、 

若い世代の食生活改善 

を進める 

 1.第56回  食のゼミナール 

 2.第24回  商品学教室 

3.若い世代のLet's eatセミナー 

 4.若い世代のLet's eat講習会 

 5.ホームページ 

 6.チー１グランプリ 

 7.その他 

8.地域活動 

 

       ５回 

      ６回 

      ３回 

      20回 

  

 

 

 

指導者 

育成事業 

 

食生活指導者の育成 1.第42回 食物実技講習会  

  

 

      12月２日 

機関紙等 

作成事業 

 1.機関紙「あかるい食生活」  

不動産 

賃貸事業 

 1.不動産賃貸  

会 議   1.会議 

 2.その他委員会 

 

 


